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TESEKKUR

Basarmak icin kendi cabalarimizla birlikte
yakinlarimizin destedine de ihtiyag duyarnz.
Kitap yazarken bana strekli destek veren; sevgili
esim Fatma, kizlarim Ulki, Tugba, Biisra'ya,
kitap derlemesine ve dizgisine yardim eden
ogrencilerime ve dostlarima sonsuz tesekkurler.

Beni hayatim boyunca yureklendiren rahmetli
babama dualarla, anneme stikran dileklerimle...

Yetismemde emegi gecen bitliin 6gretmenlerime
saygl ve sevgilerimle...



ONSOZ
Okumak ve yazmak; insan duygularinin en yogun sekilde
yasandi§i alanlardir. [insanlar diistince ve bilgileriyle; diinyayi
guzellestiren, susleyen ve zenginlestiren fikir eserlerini Uretirler.
insan icin faydali olan bilgi, bilgilerin en tstinudiir, en giizel
rehberdir. insanin insana gosterdigi en biyiik given, karsilikli
ogut alip vermektir. Baska turla glvenlerde insan ancak belli
seyleri, topraklarmi, malini, cocuklarini, sayginhgini koyar

ortaya, ama
Bu given ile baghlik karsisinda, 6gut

verenin yukumlulugu ise ¢cok daha bayuaktar.

Bazi insanlar vardir ki dogdugu zamana ait degildir, ¢caglarin
Otesinde yasarlar. Onlar isik olur gevresini 6gutlerle aydinlatirlar.
Bilge insanlar, 6gut alarak kendilerinin gelisecegini, degerlerinin
artacagini bilirler.

Toplumdaki bireyler, baskalarinin tecribelerinden yararlanarak
hayatlarini kolaylastirirlar.

Ogutler, okuyan ve anlayanlar icin bir yol isareti, mesaj veren bir
aractir. Saatlerce konusarak anlatamayacagimiz diisiinceleri kisa bir
ogut ile kolayca anlatinz. Kitap dolusu yazi ile aktaramayacagimiz
fikirleribir 6gut demeti ile aktarabiliriz. Bu Kitaptaki 6gutler yillarin
degerini artirdigi 6gatlerlerdir.

"Bilgelerin Ogutleri" kitabini kendini gelistirmek, yenilemek
ve degistirmek icin mucadele eden, gecmiste yasayan bilgelerin
dusunce ve fikirlerinden yararlanmak isteyen insanlarla paylasmak
istiyorum.

n,
ogutlerin 6nemine inanan gondlleri sevgi dolu insanlara armagan
ediyoruz.
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LOKMAN HEKIM'IN OGUTLERI

Kur'an-1 Kerim'de ismi gecen buyuk zatlardan olup, égutleri, ahlaki ve
tibbi sdzleriyle taninmistir. Hz. Davut (a.s.) zamaninda yasadig! rivayet
edilir. Peygamber veya veli oldugu hususunda birlik yoktur.

LOKMAN HEKIMIN OGLUNA NASIHATI
Baskalarma tavsiye edecegin seyleri 6nce kendin yap.
Herkesin hakkina riayet et.

Sirrini kKimseye sdyleme, sakla.

Sana dost olanlari iyi ve sikintili zamanlarda dene.
Ahmak ve cahil kimselerden uzak dur.

Genglik zamanini ganimet bil.

Dostlarina ve yakinlarina saygili ol, ikramda bulun.
Dostlarma da diismanlarina da saygih ol.

Asiri gitme, her iste itidal sahibi ol.

Comertligi adet et.

AyIp arastirma, incitici s6z konusma, diline sahip ol.
Herkesle iyi gegin.

Az yemeyi, az konusmay!l, az uyumayi aliskanlik haline getir.
Kendine hos gelmeyeni baskasina da yapma.

Yapacagin isleri bilerek ve dustinerek yap.

Bu guintin isini yarma birakma.

Kendinden blytklere saka yapma.

ihtiyacini sana arz edeni bos cevirme.

Akrabaya karsi alakani kesme.

Hi¢ kimseye Ustlnluk taslama.

Baskalarinin yaninda kendini ve aileni methetme.
Elinden geldigdi kadar kavgadan ve minakasadan sakin.
Dunya isleri icin kendini fazla tizme.

Kizdigin zaman sozlerine dikkat et, dl¢tli olmaya calis.
Bir kimse konusurken araya laf karistirma.

Tevazudan ayrilma.

Kendini kicuk dusurmeyecek sekilde herkese nezaketle muamele et
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LOKMAN HEKIM'DEN OGUTLER

Ogulcagdizim, Allah'a ortak kosma. Cunku sirk (Allah'a ortak kosma)
elbette buyuk bir zulumddr.

Ogdulcagizim, gercek (iyilik ve kotuluk) bir hardal tanesi kadar olup da
bir kaya icinde veya goklerde yahut yerin dibinde (gizlenmis) bulunsa
bile Allah onu getirir (ahirette karsina kor ve hesabmi gorar). Cunki
Allah latiftir, hakkiyla haberdardir.

Ogulcagizim! Namazini dosdogru, devamli kil. lyiligi emret,
kotulikten vazgecgirmeye calis. Sana (bu emir ve nehiy sebebiyle) isabet
eden her seye katlan. CUnkd bu islerin her birisi, kesin surette farz
kilman buyuk islerdendir.

Kibirlenip insanlara yiz ¢cevirme. Yerytzinde simarik simarik ytrime.
Zira Allah kibirlenmeyi ve kendini begenip éviineni sevmez.

Yuriayusunde mutedil ol! Sesini biraz algalt (sdylerken bagirma).

Ogulcagizim! Alimlerin sohbetinde bulun. Hikmet sahiplerinin
sozlerine kulak ver. Zira Allah Teéala, bol yagmurla 6lu toprada can
verdigi gibi, hikmetli s6zlerin nuruyla 6lu kalpleri diriltir. Onlara hayat
bahseder.

Oglum! Dunya derin bir denizdir. Bir¢cok kimse, bu denizde
bogulmustur. Oyleyse diinya denizinde takva (Allah korkusu) senin
gemin olsun. O geminin icini dolduran katik Allah'a olan imanin olsun.
Bu suretle kurtulabilirsin (seni kurtulmus olarak gérmuyorum).

Ogdulcagizim! Nasil oluyor da su insanlar, kendilerine a¢iklanan su
ilahi uyarilardan korkmuyorlar. Halbuki onlarin 6murleri giinden giine
kisalmaktadir.

Ogulcagizim! Dunyadan ihtiyaglarini karsilayacak kadar al. Diinyaya
busbutun kendini verme, ahirete zarar verir. Dinyay1 tamamen birakma,
ona arka cevirme, fakir duser, baskalarina yik olursun. Sehvetini kiracak
kadar orug tut. Seni namazdan alikoyacak kadar da tutma. Zira namaz
(oructan) dUstiin bir ibadettir.

Ey oglum! Ahmakla distp kalkma, ikiytzIU Kisiyle bir araya gelme.

Ogulcagizim!

= {Imi, ulemaya Kkars! iftihar vesilesi olmak icin égrenme.

= ilmi, beyinsiz, budalalarla miicadele ve miinazara etmek icin
o6grenme.
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= Meclislerde mersiyeler sdylemek icin de olmasin.

« Zahitlige (dunyadan el etek cekme) 6zenerek ve cahillige ragbet
ederek ilmi birakma.

Odulcagizim! Meclisleri géz 6ntne al. Allah't ananlari gorirsen,
onlarin yanma otur. Zira sen bilici olursan, bilgin sana faydali olur ve
artirmaya yardimci olurlar. Eger sen ilme ehil ve layik kimse olursan
sana ogretirler. Umulur ki Allah Teala rahmetiyle onlara tecelli eder, sen
de onlarin arasinda olur, nasibini alirsin.

Diger bir cemaatin Allah"i zikretmediklerini gérursen onlarla oturma.
Sen bilgili bir kimse isen, bilgin onlara fayda vermez. Eger bilgisizsen,
bilgisizligini artirirlar. Allahu Teala, onlara 6fke ile tecelli eder, sen de
onlarm arasmda bulunur, gazaba ugramis olursun.

Odulcagizim! Yapacagin iyiligi, kiymetini bilen kimseye yap. Kurt ile
koyun arasinda dostluk olmadigi gibi, iyilik yapan kisilerle, ginahkar
kimseler arasmda dostluk olamaz. Diline sahip olmayan kimse pisman
olur.

Ogdulcagizim! Hayirh kimselere kole ol, serlilere dost olma.

Ogulcagizim! Allah'tan kork. Kalbin giinahkéar oldugu halde, halk sana
ikram etsinler diye, kendini insanlara muttaki (gtinahlardan cekinenler)
gibi gOsterme.

Odulcagizim! Bir ise arkani donerek talepte bulunma. Ona yo6nel ve
onu kastederek iste. O sekilde hareket, fikirsizlik ve akil eksikligi olur.

Ogdulcagizim! Seherlerde 6ten horozdan daha aciz olma. Zira horoz,
otusu ile Allah" zikrediyor. Halbuki sen o saatte yataginda uyuyorsun.

Ogdulcagizim! Cahilin sevgisine ragbet etme. Cabhil islediklerine senin
riza gosterdigini sanir. Yeryluzu halki arasinda alim, maden igindeki
altin gibidir.

Ogulcagizim! Senden uzakta kalmasi icin serden uzlet et. Zira ser,
serliler (kétuler) igin yaratiimistir.

Ogulcagizim! Yalandan sakin. Yalan, dilini bozar. insanlar yaninda
muardvvetin noksanlasir. Bu takdirde utanma hissin azalr, kiguk
dusersin. Konustugun zaman seni kimse dinlemez. Bir sey sdylediginde
seni tasdik etmez. Durum bu hale geldigi zaman artik yasamakta hayir
yoktur.



Ey Ogul! Tévbem geciktirme. Clunk 6l1Um, insana ansizin geliverir.

Ogulcagizim! ilim adamlariyla dus kalk. Hikmet sahibi kimselerin
sozlerine kulak ver, iyice dinle. Cunku Allah Teéld, bol yagmurla 6li
toprag dirilttigi gibi, hikmet isigiyla da, 610 kalbi diriltir. Yalan sdyleyen
kimsenin utanmahissi yok olur. Ahlaki kétu olan kimsenin gam ve kederi
artar. S6z anlamayan beyinsizlere s6z anlatmaktan koca tasi yerinden
oynatmak daha kolaydir.

Ey Ogdulcagizim! Cenazede bulun. CUnki cenazeler sana ahireti
hatirlatir.

Ey Ogul! Cahil kimseyi, (isin i¢in) elci olarak gdnderme. Hakim birini
bulamazsan, kendi kendinin elgisi ol (kendi isini kendin gor).

Evladim! Kendini unutup, baskalarina iyilikle emretme. O takdirde
sen bir kandile benzersin ki o kandil baskalarini aydinlatmak icin, kendi
kendini yakar bitirir.

Ey Ogulcagizim! islerden kiigiik olanlari, hakir gérme. Zira kiigtkler
zamanla baydarler.

Ey Ogdlum! Hasetgi icin ¢ alamet vardir:

= Arkadasim arkasindan cekistirir.

= Yz yuze geldiklerinde yaltaklanirlar.

= Arkadasinin basina bir felaket geldiginde sevincinden senlik yapar.

Ey ogulcugum! Diinya azdir. Senin émrin, azdan (dinyadan) daha
azdir. Su hale gore, 6mrinden kalani, azdan daha azdir.

Ey Ogul! Altin atesle, salih Kkisi de bela ile denenir. Allah bir insan
toplulugunu sevdiginde, belalandirir. Allah'tan gelene razi olanlar igin
Allah'in rizasi vardir. Allah'tan gelen belaya kizanlar icin de Allah'in
gazabi vardir.

Ey Ogulcugum! Sana bir nimet geldiginde kendinle Allah arasinda,
baska nimet vereni hatirlama (onu Allah'tan bil). Allah'tan baskasinin
verdigini, kendin igin bir yuk say.

Ogdulcugum! Koéti kadindan sakm, ihtiyarlik gelmeden 6nce seni
kocatir. Kadinlarin serlilerinden de sakm. Zira onlar hi¢gbir zaman hayra
¢alismazlar. Kadinlarin hayirlilarindan da korun, ihtiyath bulun.

Ogulcugum! Cok gilmekten sakin. Cok gilmek kalbi ldarar.
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Oglum! insanlarin kétustiinden Allah'a sigin; fakat iyiliklerinden de
sakm.

Ogdulcagizim! Ug gergek ancak g seyle bilinir:

< Halim (yumusak huylu Kisi), ancak 6fkelendigi zaman,

= Kahraman (yigit, cesur kimse), savas meydaninda,

= Hakiki kardes ve gergek dost da, kendisine ihtiyag hasil oldugunda
bilinir.

Ey Ogul!

Olu bir kalbi diriltmek i¢in on hikmetle amel etmek lazimdir:

Fakir ve miskinlerle beraber oturmak

Dunyaya bagh krallarin meclislerinden sakinmak; onlardan uzak
olmak.

Duskunlere yardim eli uzatmak, onlarla hemhal olmak.
Koleleri azat edip hirriyetlerine kavusturmak.

Garipleri misafir etmek.

Mal ile comertlik yapip fakirleri zengin etmek.

ilmiyle amil alimlere hiirmet etmek.

Yaslilara saygi gostermek suretiyle kendini sevdirmek.
Emr-i bil ma'rufu, nehy-i anil muinkeri harfiyen uygulamak.
Ne cennet imidi, ne de cehennem korkusuyla ibadet etmek.

LOKMAN HEKiIM SOYLE SOYLEDI

Oglum! Sana yapacagim tavsiyelerimi tutarsan, sen kavminin ulu
kisisi olursun.

= Yakinlarina ve tanimadigin kimselere karsi iyi ve yumusak huylu
kisiler gibi hareket et. iyilere, kétiilere cehlini bildirme.

= Arkadaslarini koru. Hisim ve akrabayi ziyaret et. Onlardan dedikodu
getirenlerin sézlerine bakma.

= Hasimlarini, éyle sézlerden emniyette kil (araniz agilmasin). Onlar
aralarinizi bozmaya calisirlar.

= Oyle arkadaslar edin ki, birbirinizden ayrildiginizda ne sen onlari,
ne de onlar seni ayiplasinlar, aleyhte konusma olmasin.
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Ogulcagizim! Yemegini Allah'tan korkan kimseler yesin. isini de
ancak alimlerle misavere et. (Fikir alisverisinde bulun.)

Ogdulcagizim! Dilenmekle alcalma! Aleme rezil olmak suretiyle 6fkeni
gecirtme. Kendi kadrim (kiymetini) bil ki, yasayisinin sana faydasi
olsun.

Odulcagizim! Elbiseleri eski oldugu i¢in, kimseyi hakir gérme. Zira
onun da seninde Rabbiniz birdir.

Ogdulcagizim! Uyudugun gibi 6lar, uykudan kalktigin gibi kabirden
kalkarsm. Daima iyi amelde bulun ki uykun ve uyanisin gelininki
gibi olsun. Sakm kotl amelde bulunma! Aksi halde uyandigin zaman
kendini, padisahin idamina ferman cikardigi bir micrimin (ginahkar)
korkusu icinde bulursun.

Ey Ogul! Dilini "Allah'im beni bagisla" demeye ahstir. Cinki Allah'in
kabul saatlerinden birine tesaduf eder de reddolunmaz.

Odulcagizim! Mide doldugu zaman, fikir 6lir; hikmet dilsiz olur.
Azalar, ibadetten kétirtim olup otururlar.

Ey Ogulcadizim! ilk edinecegin sey, iman ve imandan sonra da salih
bir arkadas, bir dost olsun. Zira iyi bir dost, hurma agaci gibidir. Altinda
oturursun, goélgelendirir. Odun olarak yakarsan, sana fayda temin eder.
Meyvesinden yersen, onu ¢ok hos bulursun!

Evladim! Aciyan kimseye, daima acinir. Her kim susarsa selamette
olur. Kim hayir séyler ve islerse zengin olur. Diline sahip olmayan kimse,
pisman olur.

Ogdulcagizim! Kendi kendine gamlanip kederlenme. Tasalarla kendini
mesgul etme. Tamahtan sakm. Kazaya riza goster. Allah'in sana ayirmis
olduguna kanaat et; yasayisin safilesir, sevingli olur, hayatin tadini
alirsin. DUnyay! toplamak istersen, baskalarinin elindekilere g6z dikme.
Peygamberler ve siddiklar, ulastiklari makamlara, halkin elinde ve
avucundakine tamah etmemeleriyle ulasmislardir.

Ey Ogul! Yalandan kagin. Zira yalan, serce eti gibi tathdir. Cok kisa bir
zamanda sahibi, kendisinden bugz edip bikar.

Ogul! Hayir ve hasenatim ehline ver. Ehlinden baskasma vermekle
param bosa harcama, diinyada zarar eder, ahirette sevabindan mahrum
kalirsin. Tutumlu ol, israf¢gi olma. Cimrilikle mal biriktirme, malim da
saglp savurma.

14



Ogulcagizim! Halkin kendisini 8vmelerim arzu etmeyen ve yermelerini
de istemeyen kimse gibi ol ki; o, insanlardan miustagni, insanlar da
ondan rahatta olur.

Ogdulcagizim! Koéti huydan, goéntl darhdindan, sabir azhdindan
sakm. Kot hasletler kendisinde bulunan kimse ile arkadaslik, senin igin
dogru degildir. insanlar arasinda bdylelerinden, daima uzak dur. islerim
severek yapmay! huy edin. Zamamn acilarina da sabret. insanlarla iyi
gecin. Ahlakini guzellestir. Onlara giler yUz goster. Hayirl Kisileri sev.
Fena kisilerden uzaklas.

Ey Ogulcagdizim! insan ice ayrihr. Ucte biri Allah icin, ticte biri nefsi
icin, Ugte biri de kabirdeki kurtlar i¢indir. Allah'a ait olan Ggte bir, onun
ruhudur. Nefsine ait olan Ugte bir, onun (dinyada islemis oldugu)
amellerdir. Kurtlara kalan tgte bir, onun bedenidir.

Ogdulcagizim! Gunah islemek icin sana ciret ve cesaret vermemesini
Allah'tan iste ve Allah'tan oOyle bir kork ki, rahmetinden seni
uzaklastirmasin.

Ogdulcagizim! Bildiklerinle amel etmeden, bilmediklerini 6grenmeye
kalkisma.

Ogulcadizim! Gereksiz yere gilme. ihtiyatsiz yirime. Seninle ilgisi
olmayan seyi sorma. Baskasimn malmi koruyup, gelistirip, kendi malini
telef etme, bosa verme. Oysa senin gercek malin (sen 6lmeden dnce Allah
rizasi igin) takdim ettigindir. Baskasimn mali ise, arkaya biraktigindir.

Ey Oglum! Borgtan sakm. Zira borg, gunduzin zilleti, gecenin
tasasidir.

Yavrum! Sen dinyaya geldigin ginden itibaren ona arka gevirmis,
ahirete yonelmis bulunuyorsun. Yaklasmakta oldugun bir eve (ahirete)
glnbegun uzaklasmakta oldugun bir evden (diinyadan) daha yakinsin.

Evladim! Ahiretin icin dlnyayi sat ki, her ikisini kazanmis olasin.
Abhireti diinyan icin satarsan, ikisinden de elin bos cikar, zarara ugrar,
hepsini birden kaybedersin.

Ogulcagdizim! insanlar tizerine dyle bir zaman gelir ki, yumusak huylu
(halim kimse)nun gozi bile aydm olmaz (memnun olmaz).

Ogdulcugum! Hikmete saril, onunla ikram bulursun. Hikmeti aziz tut,
sen de onunla aziz olursun. Hikmet, ahlakinin en glizeli ve ulusu, Allah
Azze ve Celle'nin Hak dinidir.
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Ey Ogul! Hikmet, miskinleri meliklerin (hikimdarlarm) meclisine
kadar gotardr.

"Ser ancak ser ile sonduralur." diyen kimse yalan sdylemistir. Eger
bu s6zin sahibi, s6zin dogru oldugunu iddia ediyorsa, yanmakta
olan bir atesin yaninda, bir ates yaksin da gorelim. Bu iki atesin birisi,
digerini sondiridr ma hig? O halde s6zin dogrusu: "Ser, ancak hayir
ile sondarulur, bertaraf edilir." hikmint ifade edenidir. Nitekim ates,
atesle degil, su ile sondurulur.

Akill kimseye layik olan, aile efradi tarafinda ¢ocuk gibi olmaktir.
Toplum arasinda bulundugunda erkekligini takinmaktir.

Hi¢ yasamamalk, yillarca hata icinde yasamaktan daha iyidir.

Dusman, dismanliktan aciz kalmca dostluga baslar. Dostlukla 6yle
isler yapar ki, bunlar1 yliz diisman yapamaz.

Ey Ademoglu! Ya alim olarak, ya 6grenci olarak, ya da ilmi seven bir
kimse olarak sabahla. Aman bunlarin dérdiinctsti olma. Sonra helak
olursun.

Uc kimseyi iyi idare etmek gerekir:
Bunlar; zalim hikumdar, kadin ve hastadir.

Korkung hadiselere gogus germeyen kimse, emeline nail olamaz.
Hazirlik, siddetli gun icindir.

Ustiin seref, akim kemaline baghidir. Akilli kAdmil olanm, ayip ve
kusurlari ortaltr, hareketleri dizenlidir.

Lokman Hekim, zenginlerle goéristigu zaman, onlara su tavsiyelerde
bulunurdu:

Ey kiicik nimet sahipleri! Sakm bununla biyik nimeti unutmayin.

Yurtrken en glizel sekilde yuru. Ezilip blizGlip de gitme. Ne kibirli ne
de acele yuri. Sukdnet ve vakarla yuru.

Diasmanini  korkutmanin haricinde halka hitabinda muhatabm
isitecegi kadar soyle.

Dort yiz hikmet okudum. Cumlesinden dort nasihat aldim, ikisini
unuttum, ikisi hatirnmdadir, daima zihnimden ¢ikmaz:

Biri, halkin sana ettigi cefayi (kétultigi) ve senin halka ettigin yaptigin
iyiligi unutmali. Digeri, Allah ve 6limu hi¢ hatirindan ¢ikarmamalidir.
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insanlara karsi tekebbir edip, sana bir sey sdylediklerin de yiiziini
onlardan dondurme, fakirleri, acizleri tahkir etme (hor goérme). Her
insana mertebesine gore riayet eyle.

Yeryilziinde kendini halka begendirmek icin kurum satarak ytrime
ve kendim blyuk gorip boébirlenme. Zira Allah, halka kendini
begendirmeye galisanlari ve kendim bedenenleri sevmez.

Kaderin icabi fakir olursan sakm halini herkese sdyleme ki seni kiiglik
gorup tahkir etmesinler. Sen maksudunu (istegini), yalniz Allah'tan iste.
Hangi kimsedir ki Allah'tan istemis de arzusuna ermemis.

isledigin hata hardal tanesi kadar olsun, gerek iyi ve gerek kétu, bir
tas icinde saklansa yahut semalara veya yerytzindn bir yerine sokulsa
Allah onu kiyamet gtiniinde meydana ¢ikarip karsiligini verir.

Ey Oglum! Dunya derin deniz gibidir. Cok insanlar da bogulmustur.
Takva gemin, iman yidkin, tevekkdl halin, salih amel, azigm olsun.
Kurtulursan Allahu Teald'nm rahmetiyle, bogulursan gunahin
sebebiyledir.

Ey Oglum! Helal lokma ye; islerinde alimlere danis, islerini nasil
yapacagim onlara sor.

Ey Oglum! Bir hata islediginde hemen tovbe et ve sadaka ver.

Ey Oglum! Oliimden siuiphe ediyorsan uyku uyuma. Uyudugun
ve uyumak mecburiyetinde oldugun gibi, 6lume de mahkdmsun.
Dirilmekten de siphe ediyorsan uykudan uyanma. Uykudan uyandigin
gibi, éldukten sonra da dirileceksin.

Ey Oglum! Merhamet eden merhamet bulur. Stk{t eden selamete erer.
Hayri soyleyen kar eder. Kéti konusan ginahkar olur. Diline hakim
olmayan pisman olur.

Ey Oglum! Kanaatkar olursan, cihanda senden zengin kimse yoktur.
Ey Oglum! Baskasma haset eden, istiraptan kurtulamaz.
Ey Oglum! Mala tok, hikmete a¢ olasm.

Ey Oglum! S6zu tatl sdyle; kati, kaba, sert sdyleme. Cogu zaman sus.
Dusiin. O zaman dilin belasindan emin olursun.

Ey Oglum! Senden olmayan faziletler ile insanlar seni methederlerse,
sakm gururlanip kibirlenme. Kendinden asagisini hor gdrme. Ahmaklara
ve cahillere skt eyle.
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